
PERIÓDICO DEL BALONMANO 

PONTANO 

 

A lo largo de este periódico mensual recibirán información del trabajo que se está realizando en 
el Club Balonmano Puente Genil durante la temporada 09-10, mostrando especial interés por 
todos aquellos niños/as del pueblo que forman los equipos de base. 

ALEVÍN FEMENINO 
Es el equipo femenino más pequeño del 
club. Entrenado por Laura, cuenta con 
un gran número de niñas ilusionadas 
con el balonmano, las cuales están a la 
espera de que comience su competición 
provincial. ¡A seguir aprendiendo! 

Jugadora del mes: MARY CAMPOS 

 

ALEVÍN A 
Compuesto en su mayoría por jugadores del 
98, este equipo está realizando una 
estupenda temporada. Actualmente líderes 
de la competición provincial de la categoría. 
Lograron vencer en el 1er torneo alevín Angel 
Ximenez. Nos darán muchas alegrías 
J ugador del mes: ANTONIO BOGAS 

 

ALEVÍN B 
Este equipo se encuentra aún en 
construcción, ya que de momento cuenta 
con 15 jugadores nacidos entre el 1998 y 
el 2001. Entrenados por Curro e Iñigo, 
disputan la liga provincial, donde cada día 
muestran mayor progresión. ¡Ánimo! 
Jugador del mes: PAUL MATIU 

 

 

INFANTIL FEMENINO 
Buen equipo femenino, entrenado por 
Rafi y Miguel, compuesto por un 
numeroso grupo de niñas, muy 
interesadas en el balonmano y 
expectantes ante el inicio de la 
competición infantil provincial. 
Jugadora d mes: FABIOLA CUENCA 

 

INFANTIL A 
Un equipo muy interesante, con grandes 
mimbres, el cual disputa una liga provincial 
difícil y competitiva. Entrenado por Chiri y 
Antonio Aguilar, ocupa actualmente la 3ª 
posición, aunque queda mucha temporada 
por delante. ¡A trabajar en equipo! 
Jugador del mes: ALEJANDRO MORÓN 

 

INFANTIL B 
Equipo de primer año, entrenado por 
Emilio Rivas e Iñigo. Tiene por delante 
mucho trabajo y una dura temporada, 
cargada de aprendizaje. Debe prepararse 
a conciencia para el reto que se presenta 
la temporada próxima. 
Jugador del mes: LORENZO PALOS 

 

 

CADETE FEMENINO 
También entrenado por Rafi y Miguel, el 
equipo cadete recibe ayuda del infantil 
tanto en los entrenamientos como en la 
competición provincial aún por empezar, 
debido a la falta de efectivas. Disfrutan 
con el balonmano. 
Jugadora d mes: CARMEN FUERTES 

 

CADETE A 
Equipo de referencia en la cantera del club. 
Entrenados por José Torres, compite en una 
liga muy complicada con rivales de nivel. La 
victoria en Mori les, sitúa a los nuestros con 
posibilidades intactas para cumplir sus 
objetivos. ¡Suerte y a trabajar! 
Jugador del mes: FRANCIS PALOS 

 

CADETE B 
Jugadores de primer año componen este 
equipo entrenado por Felipe Trujillo. 
Tienen en su punto de mira prepararse 
para la temporada próxima donde tienen 
puestas muchas esperanzas. Están 
realizando una buena temporada. ¡Ánimo! 
Jugador del mes: JAVI LUNA 

 

JUVENIL LIGA ANDALUZA Y SEGUNDA DIVISIÓN NACIONAL 
El equipo Juvenil, así como el equipo de Segunda División, están encuadrados en complicadas ligas, a las cuales les ha costado adaptarse en esta primera vuelta. 
El Juvenil poco a poco va mostrando una mejoría leve, mientras que el equipo de Segunda División, plagado de jóvenes jugadores de distintas promociones del club, 
busca el punto de inflexión a partir del cuál escalar posiciones en la tabla. ¡SUERTE! 

 

  

  

 



DIVISIÓN DE PLATA 
Esta temporada tenemos la suerte de disfrutar de nuestro equipo más representativo en División de Honor Plata. Una difícil 
tarea tienen por delante los jugadores de Luja y Dani, puesto que el nivel de la categoría es altísimo, como se ha podido 
comprobar en esta primera vuelta, injusta en cuanto a puntos por los méritos mostrados por nuestro equipo. A pesar de todo 
ello, y gracias al impresionante trabajo que están realizando todos día a día, en esta segunda vuelta se hará justicia y el 
balonmano será justo con quien más lo merece. Necesitan el apoyo de todos nosotros, de los jugadores de toda la cantera, de 
los familiares de los niños, de los entrenadores, etc. Todos tenemos que apoyar al equipo que nos permite tener balonmano de 
máximo nivel en nuestro pueblo. 
 
 
 

 

¿Sabía qué…? 
¿Sabías que contamos con unas escuelas deportivas 
de balonmano por los distintos colegios del pueblo? El 
objetivo de estas escuelas es ir introduciendo el 
balonmano desde bien temprano en los niños, de tal 
forma que continúen nutriendo cada temporada a 
nuestros equipos de bases. Destacar el grupo 
entrenado por Pineda, el cual lo conforman 20 niños 
de 5 años. Recordar bien sus caras, porque pronto 
nos darán muchas alegrías. 

¡APÚNTATE Y VEN A DISFRUTAR! 

 

La Familia del Balonmano 
A lo largo de la temporada iremos incluyendo en esta sección a 
distintas familias que componen nuestro balonmano y que están 
representadas en varias categorías del club. En este número de 
Enero y para comenzar, queremos destacar a la familia GÁLVEZ. 
Comenzando por el más pequeño, Jesús es uno de los capitanes 
del equipo Alevín A y uno de sus mejores jugadores. Su hermano 
Javi, presenta unas enormes cualidades para nuestro deporte, como 
está demostrando esta temporada en el equipo de Segunda 
División. Por último tenemos a Teresa, portera del Infantil Femenino 
y componente de la Selección Cordobesa de su categoría. Sin duda 
una familia dedicada al balonmano y que destaca por su entrega y 
sacrificio diario. ¡ENHORABUENA! 

 

 

Campeonato de España de Selecciones 
Autonómicas 

Desde el día 4 al 10 de Enero ha tenido lugar en Almería el 
Campeonato de España de Seleccionas Autonómicas de 
Balonmano. En la Selección Andaluza, entrenada por Javier 
Elvira y Javier Martínez, contábamos con representación de 
nuestro club. Nos referimos a Francis Palos, un fijo en las 
concentraciones de nuestra selección autonómica y que de 
nuevo ha conseguido un importante logro con dicho equipo: 
Medalla de Plata. Esto unido a la Medalla de Oro lograda en 
Infantiles, hace de Francis todo un estandarte de nuestro 
club y de todos nosotros. Estamos orgullosos de él y 
esperemos que pronto le puedan seguir otros muchos niños 
con la oportunidad de experimentar lo vivido por él hasta el 
momento. Aún le queda mucho camino por delante. 
¡ENHORABUENA! 

 

Juego de la Semana Cada mes 
propondremos un juego, para que todos los chicos 
que quieran participen, siendo premiados los primeros 
en acertar. Los que tengan la solución, deben 
dársela a Micri o José Luís lo antes posible y 
recibirán un pequeño premio. Esta semana: 

¿Cuántos apoyos se pueden dar como 

máximo en balonmano con el balón 

adaptado? Piénsalo bien, puede tener 

truco… 

¡Colabora con Nosotros! Colabora 
realizando dibujos,  fotos,  contándonos historias o 
alguna aportación que pueda aparecer en el 
siguiente número del periódico del balonmano. 

¡Corre, dáselo a José Luís o Micri! 

  

 

 

 

 

 VISITA EL PERIÓDICO Y NUESTRA WEB EN: www.clubbalonmanopuentegenil.es
 

Micri Rueda Román y José Luís Parra Flores 

 

 


